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Smarte Thermostate

Ich kann 30 %
Energie einsparen

I[3E

Dann mach auch!

Vom Potenzial...
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...zur Umsetzung



Material-
Input Pro
Service-
einheit

Pro: Steuerung

Material I— -

Input:
Heizenergie

Serviceeinheit:
Angenehm
temperierter
Wohnraum




Ziel

Behaglich wohnen,

Konto & Klima
schonen

XXX

Behaglich
Konto im Plus

Klima... naja, mehr als
notig verbrauche ich
nicht

7 VISE-|
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Fokus auf
der Mensch-
Technik
Interaktion



CDVISE

Smart User

oo . < |nterfaces
([
Uberblick: Testphasen und Workshops
Vision WS Prototyping WS Repréasentative Hersteller Wohnungswirtschaft
14. Méarz 2023 06. Juni 2023 Umfrage Guidelines Konzept
Q124 Q125 Q225
0 Nala)
\\ 2 .y ¢_ GUIDE
2 ><— Ahan
Juli Juli
2022 Heizperiode 1 Heizperiode 2 Heizperiode 3 2025
Pretest: Heizperiode 1 Test: Heizperiode 2 Test: Heizperiode 3
Okt 2022 - April 2023 Okt 2023 - April 2024 Okt 2024 - April 2025
e 15 marktubliche Thermostate e Prototyp I: e  Prototyp II inkl. Machine Learning
e 11 Mietwohnungen (MFH) e  Tado Gerate + Feedback Innovation e Online: 30-40TN
e 11 Studierende e 14 ASW Mietwohnungen e  Workshop: 15-20 TN
e Tagebuch, Feedback-Woche, 07.02.2025, von
Befragung T =] 10:00-15:00 Uhr

GRAARAR
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oo R = B BT
Testgebaude ===ty B 4,%“;‘

T T

ey ‘"'dll—k-ﬂ“ 1

der

Aachener

Siedlungs- und Wohnungsgesellschaft mbH

Das gezeigte gebdude ist NICHT das Ausgestattetet
gebdude sondern ein Foto von Samuel Ryde auf
Unsplash. Dem Datenschutz zuliebe.




Daten-
erhebung im
Testgebaude

mit

tado’

e ||

Lage der ausgestatteten
Wohnungen im Gebiude

Etage\ !d_i_nks Linlfs:Mitte Recl}tsi-Mitte If_e_chts
\ 552w (63.12 m?) (63.12 m?) (7552 m?)

7 ‘ 5 SHT

6 5 SHT
5 4 SHT 4 SHT 5 SHT
+ 5 SHT 5 SHT
3 5 SHT 4 SHT 4 SHT
2 4 SHT 4 SHT 5 SHT

1 4 SHT

|I| Ausgestattet |:| Nicht
ausgestattet

Ausstattung jeder zweiten Wohnung mit Smart Home Thermostaten (n=63) Heizperiode
(2023/2024)



Erhobene
Daten

«]Ist-Temperatur
[°C]

Soll-Temperaturen rec

*Ventilstellung am

Heizkorper
[0-100%]

Rel. Luftfeuchtigkeit

%]
\ |
1%

*Heizenergieverbrauch
[kWh/Monat]

\Warmwasserverbrauch
[kWh/Monat] /
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Heizenergieverbrauche Januar 2024

. W h *
Benchmarking der Wohnungen nach Ver| S

Januar2024

Gebdude Etage = g

e Lage der Wohnung hat keinen
direkten Einfluss auf den

Verbrauch :
. Gebaude

Heizverhalten 10.299 kWh
e Weitere Kategorisierung nach
Verbrauchstypen

7 —
“Lage Wohnungen ' < o = . 2519
L Links S —— sy = e
LM Links-Mitte** = =
RM Rechts-Mitte** ﬂml
R Rechts** (angrenzendzu Nachbargebaude) ==u == - 28Ry

**nur Stirnseiten gegen unbeheizte Flache

Quelle: VISE-I 2024, (vorldufige) unverdffentlichte Ergebnisse
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Quantitative Befragung Q VISE-I

. . . _ ) Smart User
Praferenzen fir die Aufbereitung von (Heiz-) Energieverbrauchen ~ Interfaces

fir Miethaushalte

Fragebogendesign

1. Soziodemographisches

2. Personality traits: (5 Konstrukte in 25 Iltems) (steg et al., 2005, Kim et al., 2013)
- Einfluss Energieverbrauch auf Klima, persénliches Verantwortungsgefihl,
Zustandigkeitswahrnehmung (value-belief-norm-Theory)
- Betroffenheit, Anpassung von Verhaltensweisen (Theory of reasoned action and protection motivation theory)

3. Energy Literacy:
- Cognitive dimension: Ranking Haushaltsenergieverbrauch, Bewertung Energietrager

- Affective dimension: Bewertung und Betroffenheit Energiepolitik
- Behavioral dimension: Personliches Heiz- und Liftverhalten

4. Choice-based-Conjoint Experiment: Praferenzen von Feedbackattributen
- Intervall
- Einheit des dargestellten Energieverbrauchs
- Umfang von Erlauterungen
- Detailgrad der Information

5. Eiﬁéﬁ%?ltﬁﬂg zu Haushaltssensorik, Interfaces und Nudges

6. Einstellung zu ,Smart Heating Utopia“




Q‘\ VISE-|

Smart User
Wie sehr fuhlen Sie sich (noch) von der Energiekrise Interfaces
betroffen?
Energy
Literacy
Affective outcomes Wie wichtig ist lhnen die Umsetzung der Energiewende in

Deutschland?

/£

.

Aus der Quantitativen Befragung
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Erhalt UVI

Erhalt der
UVI

uJa
W Nein
Ich weil} nicht.

Aus der Quantitativen Befragung



Tipps und Tricks zum Energiesparen Q Sn!aSrtEUsel!
~— Interfaces

Energiesparwettbewerben mit Geldgewinn

b

,Ich wirde

gerne [...] v

erhalten/mit
machen.

zeitgenaue Hinweise, Uber z. B. Push-Benachrichtigungen

9

Aus der Quantitativen Befragung

umfassende Schulung von einer

Fachperson




»lch wirde
ein
Heizenergie-
Feedback
gerne
per/uber [...]
erhalten.”

Q VISE-|
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In-Home-Display

Aus der Quantitativen Befragung

Schwarzes Brett im Flur



Sensor Sensor an der
Heizung - sag doch
mal was!

«]Ist-Temperatur
[°C]

Soll-Temperaturen rec

*Ventilstellung am

Heizkorper
[0-100%]

Rel. Luftfeuchtigkeit

[%]
\ |
) s

CDVISE
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*Heizenergieverbrauch
[kWh/Monat]

\Warmwasserverbrauch
[kWh/Monat] /

)
—




Erhobene
Daten

kWh, kWh,
kW hahahahaha!
Die Kiste hier ist halt
schlecht gedammt!

*Heizenergieverbrauch
[kWh/Monat]

\Warmwasserverbrauch
[kWh/Monat] /




Erhobene
Daten

«Ist-Temperatur
[°C]

Soll-Temperaturen rec

*Ventilstellung am

Heizkorper
[0-100%]

Rel. Luftfeuchtigkeit

[%]

o)

Oh! 23 °C Nachts im

Wohnzimmer, dass

muss wirklich nicht
sein.




Schau an! Nachts
eine frische Brise
bringt das Konto aus
der Miese.

«Ist-Temperatur
[°C]

*Soll-Temperaturen °C o
Ventilstellung am \

Heizkorper i )

0-100%] *Heizenergieverbrauch
. . [kWh/Monat]

-Rel. Luftfeuchtigkeit

%] -Warmwasserverbrauch

\ | [kKWh/Monat] /
5 -
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Feedback Bausteine

S
///
4

..
a—— Medium

Eigenschaften

7 w e Personlich &
—_ Einfach

e Kurz (mit
Vertiefungs-
Angebot)

e Sachlich

e Ohne
Wertung des
Personlichen
verhaltens
(wo moglich)

e Ermachtigend

paten
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< Januar 2024 > CELAAIEEED < Interfaces Smart User
Name: Max*i Mustermensch |ntel‘faceS
1.0l rechts, g 45,

> BEHAGLICH WOHNEN UND KLIMA SCHONEN

Im Rahmen der i mit smarten Tl mochten wir Sie dabei unterstiitzen, behaglich zu wohnen
und Ihr Konto und das Klima zu schonen.

(" 2

> HEIZENERGIEVERBRAUCH O]

Im Vergleich verbrauchen Sie 156 % mehr Energie ©. Disen Verbrauch konnen Sie mit Ihrem Heizverhalten beeinflussen.

> TEMPERATURBEREICH

Schauen Sie sich an, was zu der mittleren Temperatur von 19,2 *C fiihrt. Sind Sie meistens im idealen
Temperaturfenster von 16 °C - 22 *C?

> HEIZEN & ABSENKEN =

Uberlegen Sie, wie lange Sie es am Tag warm benétigen und ob dazu die Stunden im Hei
(10:30 Stunden) und die Stunden im Absenkbetrieb (13:30 Stunden) passen

> LUFTFEUCHTIGKEIT

Sie konnen sich freuen, dass bei Ihnen kein Schimmelrisiko besteht.

v

HEIZ- UND LUFTUNGSEFFIZIENZ a

Uberpriifen Sie, ob Ihnen unnétig Energie verloren geht. Sie verbrauchen bei gleicher Temperatur mehr als
andere Haushalte.

> ZUSAMMENFASSUNG

Tipps, um behaglich zu wohnen und das Klima zu schonen.

> REFERENZEN ]

Forschungsteam Praxispartner Gefordert vom

= OO mmm Aachener “f OoPUS’ ‘ smome [adO™ techem VONOVIA

Kontakt | Impressum | Datenschutz
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Name: Max*i Mustermensch Smart User
Wohnung: 1. Obergeschoss rechts, Musterweg 45, Musterstadt | nterfaces

(" N

> BEHAGLICH WOHNEN UND KLIMA SCHONEN

Im Rahmen der Modernisierung mit smarten Thermostaten mochten wir Sie dabei unterstiitzen, behaglich zu wohnen
und Ihr Konto und das Klima zu schonen.

= B

> HEIZENERGIEVERBRAUCH O]

Im Vergleich verbrauchen Sie 156 % mehr Energie ©. Disen Verbrauch konnen Sie mit lhrem Heizverhalten beeinflussen,

s N

> TEMPERATURBEREICH

Schauen Sie sich an, was zu der mittleren Temperatur von 19,2 *C fihrt. Sind Sie meistens im idealen
Temperaturfenster von 16 °C - 22 °C?

(- )
> HEIZEN & ABSENKEN &

Uberlegen Sie, wie lange Sie es am Tag warm benétigen und ob dazu die durchschnittlichen Stunden im Heizbetrieb
(10:30 Stunden) und die Stunden im Absenkbetrieb (13:30 Stunden) p

> LUFTFEUCHTIGKEIT

Sie konnen sich freuen, dass bei Ihnen kein Schimmelrisiko besteht.

> HEIZ- UND LUFTUNGSEFFIZIENZ &

Uberpriifen Sie, ob Ihnen unnétig Energie verloren geht. Sie verbrauchen bei gleicher Temperatur mehr als
andere Haushalte.

> ZUSAMMENFASSUNG

Tipps, um behaglich zu wohnen und das Klima zu schonen.
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< Januar 2024 > N <~ Interfaces

Name: Max*i Mustermensch

Wohnung: 1. Obergeschoss rechts, Musterweg 45, Musterstadt

( =

v BEHAGLICH WOHNEN UND KLIMA SCHONEN

Wir haben Ihre Wohnung mit smarten Thermostaten modernisiert. Damit mochten wir Sie dabei unterstiitzen,
behaglich zu wohnen und Ihr Konto und das Klima zu schonen.

Mit diesem Schreiben bekommen Sie einen Uberblick, wie Sie im letzten Winter geheizt haben. Hinzu kommen einige
Anregungen, die es |lhnen erleichtern sollen, Kosten und Wohnklima nach Ihren Bediirfnissen optimal anzupassen.

Die Modernisierung der Aachener SWG wird im Projekt Smart User Interfaces wissenschaftlich von der TH KoIn, dem
Europaischen Bildungszentrum der Wohnungs- und Immobilienwirtschaft und dem Wuppertal Institut begleitet.

ENERGIEVERBRAUCH

Der GroRteil Ihres Energiebedarfs ist Heizenergie. ® G
Daher ist es klug, darauf besonders achtzugeben. D
Weiterhin sorgsam mit Strom und Warmwasser umzugehen, bleibt

naturlich wichtig. Da das Potenzial der Heizung haufig unterschatzt
wird, liegt bei diesem Feedback der Fokus auf der Raumwarme - hier
konnen Sie viel erreichen.

68 % Heizen
16 % Strom
16 % Warmwasser

VISE-I

Smart User
Interfaces
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-

v HEIZENERGIEVERBRAUCH

Im Vergleich verbrauchen Sie 156 % mehr Energie ©. Disen Verbrauch
konnen Sie mit Ihrem Heizverhalten beeinflussen.

pary
o

Viele Faktoren lhres Energieverbrauchs konnen Sie selbst
beeinflussen, diese betrachten wir hier genauer. Auf einige Faktoren
haben sie keinen Einfluss, z. B. wie gut das Haus gedammt ist oder wie
das Wetter wird.

—_
o

Unterteilt in die Bereiche Temperaturbereich, Heizen & Absenken

Luftfeuchtigkeit, Heiz- & Liiftungseffizienz bekommen Sie
Informationen, um viel Komfort aus der Heizenergie zu bekommen. Die
jeweilige Bewertung rechts oben @ gibt Ihnen einen Uberblick tiber die
relevanten Themen.

Verbrauch pro Quadratmeter in kWh

Ihr Verbrauch: 14,8 kWh/m?

Verbrauch ihrer Nachbar*innen: 5,1 kWh/m?

~

v TEMPERATURBEREICH

Schauen Sie sich an, was zu der mittleren Temperatur von 19,2 °C fiihrt. Sind Sie meistens im idealen

=

~ VISE-I

Smart User
Interfaces
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< Januar 2024 > Siedlungs- und Wohnungsgeselischalt mbH Interfaces
v TEMPERATURBEREICH

Schauen Sie sich an, was zu der mittleren Temperatur von 19,2 °C fiihrt. Sind Sie meistens im idealen
Temperaturfenster von 16 °C — 22 °C?

Empfehlung: Ein Temperaturbereich zwischen 16 °C — 22 °C ist ideal.
Denn fiir hoheTemperaturen brauchen Sie viel Energie. Wird die
Wohnung zu kalt, brauchen Sie viel Energie, um sie wieder warm zu
bekommen. Zudem steigt bei einer zu kalten Wohnung das

SChimmelriSikO. 6 S ST e
AT

So warm und kalt ist es bei lhnen in der gesamten Wohnung 95
gewesen: © o

<920

3
Im Schnitt war es tber den Januar hinweg 19,2 °C. ® Die niedrigste T 18
Temperatur war 14,5 °C, die hochste Temperatur war 24,1 °C. ©® é’m
Angezeigt von den senkrechten schmalen Ausbuchtungen. £ Uber die Hilfte des Monats:

Die Box markiert den zentralen Bereich der Daten, der 50 % der Werte L 18,3°C-21,2°C
umfasst. 12 s Warmste Temperatur: 24,1 °C
T0 oo Kélteste Temperatur: 14,5 °C

Der Temperaturbedarf ist nicht in allen Raumen gleich. Daher finden Sie hier die Temperaturen aufgeschliisselt nach
Raumen - In welchem Raum bendtigen Sie welche Temperatur, um sich wohlzufiihlen?

VISE-I

Smart User
Interfaces
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Der Temperaturbedarf ist nicht in allen Raumen gleich. Daher finden Sie hier die Temperaturen aufgeschliisselt nach
Raumen - In welchem Raum bendotigen Sie welche Temperatur, um sich wohlzufiihlen?

Badezimmer Kinderzimmer

Temperatur in °C

Manchmal helfen auch kleine Tricks, um die Wohlfiihltemperatur anzupassen: Eine heille Tasse Tee, Hausschuhe,
ein Pullover, eine kuschelige Decke auf dem Sofa ...

Ein paar AusreilRer nach oben und unten haben keinen gro8en Einfluss auf lhren Energieverbrauch.
Auf Dauer ist unsere Empfehlung zwischen 16 °C — 22 °C zu bleiben und in diesem Bereich spart natirlich jeder
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4 N\
v HEIZEN & ABSENKEN =]

Uberlegen Sie, wie lange Sie es am Tag warm benétigen und ob dazu die durschnittlichen Stunden im Heizbetrieb
(10:30 Stunden) und die Stunden im Absenkbetrieb (13:30 Stunden) passen.

Empfehlung: Heizen Sie auf lhre Wohlfiihltemperatur, wenn Sie im Raum sind und lassen Sie die Temperaturen
sinken, wenn Sie abwesend sind. Auch beim Schlafen bietet sich ein Absenken an. ©®

Die nebestehende Grafik zeigt, wie oft die Temperaturen an lhren
Thermostaten in der gesamten Wohnung von lhnen oder dem Zeitplan
verstellt wurden.

Der Gedanke dahinter: Im Alltag sind Sie nie den ganzen Tag in allen .‘ lu
Raumen und so wie Sie das Licht ausschalten, wenn Sie den Raum [ ] .
verlassen, konnen Sie auch die Heizung herunterregeln, wenn Sie den

Raum verlassen. |.’_

Die Grafik zeigt alle Tage mit mindestens zwei Temperatur-Anderungen ”_“

pro Tag in Schwarz. Dort, wo sie viele weie Bereiche haben, sollten Sie ’—”

dariiber nachdenken, ob die eingestellte Temperatur wirklich tageweise Bedient: 4 Tage
gleich sein soll. nicht Bedient: 27 Tage

Die Nutzung der Heizung ist nicht in allen Raumen gleich. Daher finden Sie hier die Interaktionen,
aufgeschlisselt nach Raumen.
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daruiber nachdenken, ob die eingestellte Temperatur wirklich tageweise Bedient: 4 Tage
gleich sein soll. nicht Bedient: 27 Tage

Die Nutzung der Heizung ist nicht in allen Raumen gleich. Daher finden Sie hier die Interaktionen,
aufgeschlisselt nach Raumen.

| |
]
|
| ]

'

Badezimmer Kinderzimmer
Bedient: 0 Tage Bedient: 4 Tage
nicht Bedient: 31 Tage nicht Bedient: 27 Tage

|
[ ] ]

||
L] ] ||
Kiiche .‘ Wohnzimmer

Bedient: 0 Tage Bedient: 4 Tage
nicht Bedient: 31 Tage nicht Bedient: 27 Tage
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Passt die hier gezeigte Nutzung der Thermostate zu lhrem aktuellen Bediirfnissen?

Passt, die hier gezeigte Nutzung der Thermostate zu Ihrem aktuellen Bediirfnissen? Sollte gegebenenfalls Zeitplane
Uberdacht oder eingestellt werden?

Ubrigens: In der Tado® App kénnen Sie Zeitplane einrichten, die Heizung vom Heimweg aus steuern oder die Heizung
wird automatisch niedriger gestellt, wenn Sie das Haus verlassen und aufgeheizt, wenn Sie nach Hause kommen.

weitere Empfehlung: Sind sie da, stellen Sie eine Temperatur zwischen 18 °C — 22 °C ein; sind Sie nicht aktivim Raum,
sparen Sie mit eingestellten Temperaturen zwischen 16 °C — 18 °C Energie und Geld.

Die Grafik geht auf das Heizen und Absenken genauer ein. Gezeigt wird
wie viel lhre Heizkorper im Aktivbetrieb sind (iiber 18 °C) und im
Absenkbetrieb sind (unter 18 °C).

Die eingestellte Temperatur entspricht natirlich nicht direkt der
Temperatur im Raum. Die Grafik bezieht sich auf eingestellte
Temperaturen. Denn lhre Heizkorper bendtigen Zeit, um die Warme in
den Raum abzugeben und ist der Raum einmal warm, kihlt er nach und
nach wieder ab. ®

Uberpriifen 'Sie fiir sich, ob das Gezeigte mit Ihren iiber 18 °C: 18 Stunden
Anwesenheitszeiten zusammenpasst. unter 18 °C: 16 Stunden

Hier die Aufschlisselung Raumweise fur die Anzahl der Stunden in denen |hre Heizkorper im Aktivbetrieb sind
(Uber 18 °C) und im Absekbetrieb sind (unter 18 °C).
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Hier die Aufschlusselung Raumweise fur die Anzahl der Stunden in denen lhre Heizkorper im Aktivbetrieb sind
(Uber 18 °C) und im Absekbetrieb sind (unter 18 °C).

Badezimmer Kinderzimmer

iiber 18 °C: 10 Stunden iiber 18 °C: 0 Stunden
unter 18 °C: 14 unter 18 °C: 24 Stunden
Stunden

Kiiche Wohnzimmer

iiber 18 °C: 12 Stunden iiber 18 °C: 0 Stunden
unter 18 °C: 12 Stunden unter 18 °C: 24 Stunden

Passt, die hier gezeigte Nutzung der Thermostate zu lhrem aktuellen Bediirfnissen?
Sollten gegebenenfalls Zeitplane tiberdacht oder sogar eingestellt werden?

Ubrigens: In der Tado® App kénnen Sie Zeitplane einrichten, die Heizung vom Heimweg aus steuern oder die Heizung
wird automatisch niedriger gestellt, wenn Sie das Haus verlassen und aufgeheizt, wenn Sie nach Hause kommen.
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v LUFTFEUCHTIGKEIT

Sie konnen sich freuen, dass bei Ihnen kein Schimmelrisiko besteht.

Empfehlung: Fiir ein gesundes Wohnklima sollten Sie eine Luftfeuchtigkeit zwischen 40 % — 60 % in lhrer Wohnung

haben.
Relative Luftfeuchtigkeit in ihrer gesamte Wohnung: Ui e
Im Schnitt hatte es liber den Januar hinweg 45,4 % relative 60
Luftfeuchtigkeit. Die diedurchschnittliche Luftfeuchtigkeit finde Sie als e
horizontalen Strich in der Grafik. < 50
Die niedrigste Luftfeuchtigkeit lag bei 26,7 %, die hochste =
Luftfeuchtigkeit lag bei 64,6 %. Angezeigt von den senkrechten £40
Ausbuchtungen. 3 i
Elap e Uber die Hilfte des Monats:
Wichtiger als die kurzfristigen Werte ist der Blick, welche Werte langere § 47 %32 /f"tf e
Zeit vorherrschend waren. Die Box markiert den zentralen Bereich der B 2f B zgcf)hf;e Lo
Daten, der 50 % der Werte umfasst. & P .
geringste Luftfeuchtigkeit:
‘|O e eaauiwes 5 26,7%

Hier die Aufschliisselung pro Raum, da nicht in allen Raumen mit verschiedenen Nutzungen die gleiche
Luftfeuchtigkeit herscht.
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Badezimmer Kinderzimmer Kiiche Wohnzimmer
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Relative Luftfeuchtigkeit in %

2290 %

Gelingt es Ihnen die relative Luftfeuchtigkeit in den einzelnen Raumen im Optimalbereich zu halten?

Etwas Heizen und regelmafig StoBliiften sind hier ratsam.
Ein optimaler Bereich sind 40 % — 60 % Luftfeuchte. Die Lauffeuchtigkeit wird in der tado® App angezeigt.

Es gilt: Je warmer die Raumtemperatur, desto mehr Feuchtigkeit kann aufgenommen werden.

Die Werte aus Temperatur und Luftfeuchtigkeit lassen sich aemeinsam betrachten, um zu berechnen, ob es in lhrer
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v HEIZ- UND LUFTUNGSEFFIZIENZ =

Uberpriifen Sie, ob Ihnen unnétig Energie verloren geht. Sie verbrauchen bei gleicher Temperatur mehr als andere
Haushalte.

Empfehlung: Wenn Sie beispielsweise darauf achten, dass sie
mehrmals am Tag stoBliften und dazwischen das Fenster komplett
geschlossen halten, bekommen sie mit weniger Energie mehr
Wohnkomfort, als wenn Sie dauerhaft ein Fenster auf Kipp lassen.

Eine Rolle kann auch spielen, wie frei Ihre Heizkorper sind; ein
Heizkorper, der abgedeckt oder zugestellt ist, hat es schwer, die Warme
in den Raum abzugeben.

Verbrauch

Um auf 19,4 °C zu kommen, benotigen Sie durchschnittlich 191 % mehr
Energie als die anderen Haushalte im Haus fiir die gleiche Temperatur.
®

lhr Verbrauch: 191 % mehr

Empfehlung: Nutzen Sie fiir ein behagliches Wohnklima alle Heizkorper in lhrer Wohnung. Lassen Sie nicht einen
Heizkorper fiir alle Raume arbeiten, sodass sich alle Raume im Bereich von 16 °C — 22 °C befinden.
Kaltere und warmere Raume lassen sich ideal mit einer geschlossenen Zimmertiir abgrenzen.
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Heizkorper fiir alle Raume arbeiten, sodass sich alle Raume im Bereich von 16 °C — 22 °C befinden.
Kaltere und warmere Raume lassen sich ideal mit einer geschlossenen Zimmertiir abgrenzen.

Betriebsdauer in %

Badezimmer Kinderzimmer Kiche Wohnzimmer

Betriebsdauer lhrer Heizkorper im Januar:

Die Grafik zeigt lhnen den Anteil der einzelnen Raume am Energieverbrauch.
Das Wohnzimmer hatte mit 59 % den hochsten Anteil am Energieverbrauch, das Kinderzimmer folgt mit 39 %, die
Kiche folgt mit 1 %, das Bad hat mit 0,7 % den kleinsten Anteil.
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Die vier wichtigsten Empfehlungen zusammengefasst:
Ein ideales Eine ideale

Temperaturfenster liegt
zwischen 16 °C - 22 °C

Luftfeuchtigkeit liegt
zwischen 40 % — 60 %

Ratsam ist es
3 - 5 mal taglich in allen
Raumen stol3zuliften

Heizen & Absenken zur
Routine werden lassen,
die auch zu lhrer realen
Wohnsituation passt
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Name: Max*i Mustermensch
Wohnung: 1. Obergeschoss rechts, Musterweg 45, Musterstadt

> BEHAGLICH WOHNEN UND KLIMA SCHONEN

Im Rahmen der Modernisierung mit smarten T wir Sie dabei ] haglich zu wohnen
und Ihr Konto und das Klima zu schonen.

> HEIZENERGIEVERBRAUCH ®

Im Vergleich verbrauchen Sie 156 % mehr Energie ©. Disen Verbrauch konnen Sie mit lhrem Heizverhalten beeinflussen.

=S

> TEMPERATURBEREICH

Schauen Sie sich an, was zu der mittleren Temperatur von 19,2 *C fiihrt. Sind Sie meistens im idealen
Temperaturfenster von 16 °C - 22 *C?

> HEIZEN & ABSENKEN B

Uberlegen Sie, wie lange Sie es am Tag warm benétigen und ob dazu die d
(10:30 Stunden) und die Stunden im Absenkbetrieb (13:30 Stunden) passen.

Stunden im +

> LUFTFEUCHTIGKEIT

Sie konnen sich freuen, dass bei Ihnen kein Schimmelrisiko besteht.

> HEIZ- UND LUFTUNGSEFFIZIENZ &

Uberpriifen Sie, ob Ihnen unnétig Energie verloren geht. Sie verbrauchen bei gleicher Te
andere Haushalte.

mehr als

> ZUSAMMENFASSUNG

Tipps, um behaglich zu wohnen und das Klima zu schonen.

[ > REFERENZEN 1

Forschungsteam Praxispartner Gefordert vom
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Hier: Der
Hausgeist

Heizenergieverbrauch
Temperaturbereich

Heizen & Absenken

Luftfeuchtigked

Hez- und Liftungseffizienz
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“Ich hab gerade mal hinter dor
Heizung gespukt. Da ist es mir kalt
don Riicken runtergelaufen!”

Denk daran. de Haizung
runterzucrehen, wenn ou aus dem
Haus gehst. Damit kannst du viel
Energio sparen, Ge du nicht brauchst,

=

L 4

Schimmelgetaty

WAS KANN ICH TUN?

stehen, solten Sie (berprien, ob
es an antligen Stelen schon
Anzeichen von  Schimmel  gibt

solen Sl so
entfernen und n der nachsten
Hozpanode ive Routinen
anpassen

Wenn einige Werte auf < 20%
stehen, solten sich
austihvicher dar(ber reflektieren,
wio Se liften und  heen.
Faustiommel: Wenn Sia mindestens
dreimal am Tag stoBiiften und ihre
Temperatr nicht zu kalt werden
lassen, ist schon viel getan.

Wenn oinige Werte auf >30%

'Gmuﬂ?e Nacht. Ich gehe jetzt
schiafen! Denk daran, die Heizungen
runterzudrehen, wenn du auch ins

T
HN _EE
EEEEE

| gedient: 4 Tage
nicht Becient: 27 Tage

WAS KANN ICH TUN?

Standortfreigabe £

Passt, dio hier ge: zsgio Nutzung
Ot Themostate 7u Fvom
aktuelen Beckirinssen? Solto
gegebenentals Zetpting
;mm{z oder eingestalt

Ubrigens: In der Tado® App

knnen S Zeitpdne enrchten,
0 Holzung vom Heimweg sus
steuern oder de Hezung wird
automatiech niedrige gestelt,
wenn Sie das Haus verassen und
aufgebect, wenn Sie nach Hause
kommen,

"HUI HUI HUI! Lass uns

mal
schauen, wie viel Hclzeneegbe wir
diese Woche gespart h

Denk daran, de Hezung
runterzudrehen, wenn Ou aus dem
Haus gohst, Damit kannst du viel
Energie sparen, de du nicht brauchs?,

| 8

e Verbeauch 148 oo
e

Verienah 0 et v

'WAS KANN ICH TUN?

betrachten wr hier genauer. Auf
einiga Fakioren haben sie keinen
Einfluss, 2. B. wie gut das Haus
gedsmmt ist oder wie das Wetter
wird

Im weteren Vertauf werdon ihnen
Emplelungen gegeben, wie Sie i
Hegverhalten in vier
Thomengatxoton sebststindg
verbessem kannen.

Zur Monatsiibersic >
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Clever
Heizen ohne

Factsheet

eque
Behalte deinen Verbrauch im Blick

Heizinformationen
fur Nutzer*innen

Du kannst den Energieverbrauch deiner
Heizung aktiv beeinflussen.

Auf Wetter & Gebdude hast du wenig
Einfluss, denn der Zufall spukt mit.
Aber iiber Thermostat & Fenstergriff
hast du die Kontrolle.




Orientierungs
leitfaden fur
Herstellende

Workshop am
07.02.2025,

von 10:00-15:00 Uhr
am Wuppertal Institut

Ziel: Grundstein fiir den
Orientierungsleitfaden legen

Wir freuen uns auf Ihre
Teilnahme

@'
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Vielen Dank!

Moglichkeit zum Einhelzen mit kritischen Fragen

Forschungsteam Praxispartner Gefordert vom
Technolo Minlsterlum 'mr Wirtschaft, ) Pj
[ B Wuppertal . Aachener LEG OPUS® . suarrvome [A0O” techem VONOVIA tmiimsis
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